
MISS PORTUGUESA
A Importância da Nacionalidade



O Concurso Miss Portuguesa é o maior concurso de beleza 
português, que se realiza anualmente desde 2011, e veio 

dar seguimento ao antigo título Miss Portugal, tendo 
a MMRP Beleza por uma causa os direitos para Portugal 

dos prestigiados 5 concursos do Grand Slam:

Miss Mundo - Miss Universo,
Miss Internacional - Miss Supranacional

Miss Grande Internacional.

O Miss Portuguesa elege anualmente as mulheres 
portuguesas que representam o nosso país nos principais 

concursos de beleza internacionais, representando e 
possuindo os direitos para Portugal para além dos 5 

concursos do Grand Slam, outros 19 concursos 
internacionais de grande tradição e prestígio.

O  poder do concurso…

Inês Brusselmans
Miss Portuguesa
Miss World Portugal
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...representar Portugal mostrando a nossa cultura, as 
nossas tradições, o nosso desenvolvimento económico 

e a solidariedade que nos caracterizam.

... apresentar e divulgar as virtudes das nossas terras, 
as belezas do nosso país, apoiar o desenvolvimento 

Local e empresas portuguesas. Tudo isso no âmbito da 
“Beleza por uma causa”.

... ter mais que a beleza exterior, é ter conhecimento, é 
ter orgulho no que é português.

Ser Miss Portuguesa é…

#belezaporumacausa
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Ana Rita Aguiar
Miss Portuguesa 2018
Miss Internacional Portugal



Os concursos de beleza tornaram-se numa ótima 
oportunidade para promover a participação das jovens 
na dinamização local, regional e nacional, mas também 
para a divulgação dos Municípios, das empresas e suas 
áreas de negócio, gerando visibilidade local, nacional e 
internacional através dos eventos e concursos em que 

participam, contribuindo assim para a projeção 
positiva da realidade portuguesa.

A continuação…
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Representação Internacional

Miss Mundo

Miss Universo

Miss International

✓ REINA HISPANOAMERICANA
✓ REINADO INTERNACIONAL DEL CAFÉ
✓ MISS TOURISM INTERNATIONAL
✓ MISS GLOBAL BEAUTY
✓ MISS ECO INTERNATIONAL
✓ MISS TOURISM QUEEN INTERNATIONAL
✓ MISS ECO TEEN INTERNATIONAL
✓ MISS UNIVERSITY INTERNATIONAL
✓ MISS 7 CONTINENTS
✓ MISS PRINCESS OF THE GLOBE
✓ MISS PHOTOMODEL UNIVERSE
✓ MISS WM
✓ MISS EM
✓ SUPERMODEL INTERNATIONAL
✓ MISS FRIENDSHIP INTERNATIONAL
✓ MISS TOURISM QUEEN OF THE YEAR INTERNATIONAL
✓ MISS ALL NATIONS
✓ MISS TOURISM METROPOLITAN INTERNATIONAL
✓ MISS ORIENTAL TOURISM
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GRAND SLAM



Onde estamos 

SOCIAL

MEDIA
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Ter várias Misses representando Portugal nos mais de 20 
concursos internacionais resulta em milhares de 

seguidores a nível Global, quer nas paginas oficiais quer 
nas paginas individuais das Misses.
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Onde estamos 

MEDIA

NACIONAL
& INTERNACIONAL
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MAGAZINE

BELEZA
PORTUGUESA

Para concretizar os objetivos do “projeto” Miss Portuguesa, 
lançámos em 2018 a revista online “BELEZA 

PORTUGUESA” que dá voz ao que Portugal tem de bom e que 
tantas vezes é pouco conhecido, pretendendo-se assim 

valorizar as marcas que nos estão associadas, dando uma 
elevada visibilidade associada a Portugal, à beleza, à mulher 

portuguesa e a causas e ações sociais, mas também colocando 
ao dispor dos nossos patrocinadores um vasto conjunto de 

ações e momentos de divulgação, gerando conteúdos 
promocionais e de comunicação.
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https://fliphtml5.com/qgnl/rxsa


8 ANOS

HISTORIA
& CRESCIMENTO

A Miss Portuguesa, ao longo dos últimos 8 anos, tem
aumentado o número de inscrições ao título anual.

De 380 em 2011 passamos a 2134 inscritas em 2019.

2019 – Inês Brusselmans
2018 - Ana Rita Aguiar
2017 - Filipa Barroso
2016 - Cristiana Viana
2015 - Rafaela Pardete
2014 - Zita Oliveira
2013 - Catarina Sikiniotis
2012 - Elisabete Rodrigues
2011 - Bárbara Franco
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Cristina Viana
Miss Portuguesa 2016 &
Embaixadora da Organização
Miss Portuguesa

https://missportuguesa.com/index.php/centro-de-prensa/rainhas/544-ana-rita-aguiar
https://missportuguesa.com/index.php/centro-de-prensa/rainhas/544-ana-rita-aguiar
https://missportuguesa.com/index.php/centro-de-prensa/rainhas/543-filipa-barroso
https://missportuguesa.com/index.php/centro-de-prensa/rainhas/542-cristiana-viana
https://missportuguesa.com/index.php/centro-de-prensa/rainhas/541-rafaela-pardete
https://missportuguesa.com/index.php/centro-de-prensa/rainhas/540-zita-oliveira
https://missportuguesa.com/index.php/centro-de-prensa/rainhas/539-catarina-sikiniotis
https://missportuguesa.com/index.php/centro-de-prensa/rainhas/538-barbara-franco-3
https://missportuguesa.com/index.php/centro-de-prensa/rainhas/536-barbara-franco


COMUNICAÇÃO

OBJETICOS &

SUSTENTABILIDADE

O concurso Miss Portuguesa é realizado pela MMRP –Beleza 
por uma causa, uma instituição sem fins lucrativos, que associa 

a marca à sociedade Portuguesa, angariando patrocínios e 
apoios que viabilizem a continuidade do projeto não só a parte 

de espetáculo mas também toda a parte formativa
das jovens que aderem ao projeto.

A formação passa por princípios fundados na valorização da 
identidade portuguesa e em consciencializar que para além da 

beleza exterior as jovens são capazes de exercer qualquer 
atividade, qualquer profissão em qualquer lugar e cargo. Este 
empowerment está presente na atitude de uma Miss, e é com 

este espírito que incentivamos outras mulheres a
incorporar esse mesmo ideal.

Pela nossa atividade, os donativos/patrocínios que a nossa 
instituição recebe está enquadrada na lei do mecenato (no 

artigo 62 do Estatuto dos Benefícios Fiscais), constituindo como 
uma vantagem extra para todos os patrocinadores privados.

#belezaporumacausa
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PATROCINADORES & PARCEIROS 2019
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NOSSOS CONTATOS
MMRP - Beleza por uma causa
NIF: 510024904
Rua do Salitre, 185 – 1ºEsq.
1250-199 Lisboa

@miss.portuguesa @missrportuguesa rpublicas@missportuguesa.pt

www.missportuguesa.pt

mmrpmiss@belezaporumacausa

https://www.facebook.com/missrportuguesa/
https://www.instagram.com/miss.portuguesa/?hl=pt
mailto:rpublicas@missportuguesa.pt
http://www.missportuguesa.pt/
https://www.youtube.com/user/mmrpmiss
https://vimeo.com/user70006013
https://twitter.com/belezapumacausa

